
周测小卷 5 Unit 2 Travelling Around基础知识周测

第二部分 阅读

第一节

近年来，为应对旅游业中盛行的快节奏的大众旅游模式，慢旅行的理念应运

而生。慢旅行鼓励游客深度了解当地文化，在目的地长期停留，与当地居民建立

有意义的联系。

慢旅行的核心原则之一就是降低对环境造成的影响。通过选择入住本地民宿、

光顾家常小馆、搭乘公共交通或是骑自行车，游客能够大幅减少个人碳足迹。例

如，一项研究表明，参与慢旅行的游客的温室气体排放量比参加传统跟团游的游

客减少了多达 70%。

慢旅行还能让人更深刻地了解文化。慢旅行爱好者不是走马观花地打卡景点，

而会静下心来体验当地传统，了解历史意义，和当地人互动。这不仅能丰富旅行

体验，还能带动当地社区的经济发展。在一些乡村地区，慢旅行助力保护了濒临

失传的手工艺，留存了日渐没落的传统。

然而，慢旅行也面临挑战。它需要更多的规划和灵活性，因为游客需要了解

当地风俗、出行选择以及真实的体验。除此之外，由于时间和预算限制，并非所

有人都适合慢旅行。对于工作繁忙的职场人士或是假期短暂的家庭而言，在一处

地方停留数周似乎并不现实。

即便面临这些阻碍，慢旅行运动仍持续发展。游客更加重视自身旅行行为对

环境与文化带来的影响，许多人寻求更为真实和可持续的探索世界的方式。于是，

旅游公司正开始提供更多慢旅行选择，如长期民宿旅居和文化体验项目等。

第二节

环游世界，随心驻足，是众多旅行者心中终极的旅行梦想。但预订环球旅行

可能是一件复杂的事情。下面是一份带你开启环球之旅的攻略。

如何规划环球旅行

最经济的方法是购买使用同一家航空联盟的环球机票。理论上，任何路线都

可以，但了解环球机票预订体系能帮你省下不少旅行开支。例如，星空联盟旗下

有 26 家成员航空公司，航线覆盖 190 个国家的 1,150 余个机场，还推出了最多



可经停 15 个地点的环球套票。该套票有规定：全程出行方向需保持一致，行程

的出发地与目的地必须在同一个国家。

何时进行环球旅行

旅途途经的所有地点的天气不可能全都尽如人意。因此，专注于你最想做的

事情，并研究那里的状况。若喜马拉雅徒步是你的行程亮点，就别在雨季前往尼

泊尔；倘若想去西澳大利亚海岸与鲸鲨同游，最好选择四月至七月前往。一般来

说，城市观光一年四季皆宜，而户外探险活动则更依赖适宜的天气，好天气也能

让游玩体验更佳。

去哪里

最经典实惠的环球机票的航线大多穿梭于几座大型城市之间，比如伦敦—曼

谷—新加坡—悉尼—洛杉矶。若是想要去往更多小众冷门的地方，出行费用便会

大幅上涨。机票价格取决于总飞行里程或是途经国家数量。此外，如果预算是个

问题，那就在消费较低的国家多待些时间。欧洲和北美的日常消费远高于东南亚

地区，印度尼西亚、玻利维亚以及印度的消费水平尤为低廉。
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